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e DECOUVERTE METIER DE MATELOT A LA PECHE

Véritable prépa alternance

TITRE(S) VISE(S) & NIVEAU(X) DE FORMATION

B Formation permettant de découvrir le métier de matelot a la péche

B Cette formation prépare également au certificat de formation de base a la sécurité, module
obligatoire permettant d’embarquer sur un navire de péche durant les stages prévus au programme
B Attestations de formation et de succes, le cas échéant, menant au Certificat de

Formation de Base a la Sécurité (CFBS) - Fiche RNCP CFBS : RS5856

TEXTE(S) DE REFERENCE

B Arrété du 26 juillet 2013, modifié, relatif a la délivrance du certificat de formation de

base a la sécurité (CFBS)

B Arrété du 29 juin 2011, modifié, relatif a la formation médicale des personnels embarqués a bord
des navires armés avec un role d’équipage

< FINALITE & OBJECTIF(S) DE LA FORMATION

B Formation axée principalement sur la découverte du métier de marin-pécheur
B Elle doit également permettre, a terme, une insertion professionnelle durable dans le secteur

B A lissue de cette formation, la ou le stagiaire aura, en vue d’une entrée future en formation
qualifiante par alternance* et d’un acces a un emploi :

B Expérimenté (stages sur navires de péche) et confirmé un projet défini sur la durée

B Acquis une connaissance de son environnement futur

m Acquis les premiers gestes professionnels

m Validé, le cas échéant, le certificat de formation de base a la sécurité

Pour en savoir plus sur le Cursus de formation maritime filiere péche : cliquer ICI

*Fiche programme Matelot Pont sur navire de péche en contrat de professionnalisation

*Fiche programme Bac pro Conduite et Gestion d’une Entreprise Maritime

PUBLICS CONCERNES

B Formation ouverte aux demandeurs d’emploi désireux de s’orienter professionnellement
dans le secteur de la péche

B Vous étes en situation de handicap, merci de vous rapprocher de la référente handicap du CEFCM
qui analysera votre demande et vos besoins d’accompagnement : isabelle.riou@cefcm.fr

PRE REQUIS A L’ENTREE EN FORMATION

B Etre motivé pour I'exercice du métier de matelot a la péche. 1°" niveau d’entrée dans le métier

B Avoir préalablement suivi une formation de niveau 3 (ex : CAP) ou plus ou passer un test au CEFCM
B Etre titulaire et justifier d’un certificat médical d’aptitude physique, en cours de validité,

délivré par un médecin des gens de mer

B Etretitulaire et justifier d’une attestation originale de natation délivrée par un maitre-nageur
DUREE & MODALITE(S) DE FORMATION, EFFECTIFS (SEUILS)

‘s ™ 221h 00, dont :
A =>» 125 h de formation en centre
=> 26 h de formation a distance (CFBS) nécessitant équipement informatique et connexion internet H.D
=» 70 h en entreprise (stage de 2 semaines a bord d’un navire de péche)
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https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/5856/
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000027800104
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024323405/
https://formations.mer.gouv.fr/sites/default/files/2022-07/sch%C3%A9la%20cursus%20pont.pdf
https://www.cefcm.com/fr/formations/formation/de-certificat-matelot-pont-par-alternance-279/
https://www.cefcm.com/fr/formations/formation/de-bac-pro-cgem-pe-en-apprentissage-1767/
mailto:isabelle.riou@cefcm.fr

MODALITE(S) DE FORMATION

Formation en présentiel et a distance, avec apport de connaissances théoriques et pratiques, intégrant
des périodes de stages embarqués a la péche, se déroulant dans différents univers (salles de formation
classiques, salle de formation enseignement médical, entreprise, milieu mer, batiment feu ou caisson lutte
incendie pour les formations pratiques du CFBS) et dans différents lieux, selon les enseignements :

m CEFCM, 1 rue des Pins 29182 CONCARNEAU Cedex
m CEFCM, Plateau Technique — Zone du Roudouic 29182 CONCARNEAU Cedex
m Environnement professionnel (visites d’entreprises, échanges avec des professionnels)

m Navires armés a la péche (stages embarqués)
m Adistance (de chez soi ou en centre de formation) )

(1) Possibilité pour les personnes ne disposant pas d’équipement informatique et de connexion internet H.D de
suivre la formation a distance sur le site de formation principale de formation, en fonction des postes
disponibles. Il conviendra d’en informer le centre au moment de votre inscription

EFFECTIFS STAGIAIRES

12 participants

CONTENU DE LA FORMATION

Découverte filieres, métiers de la péche, témoignages, visites pédagogiques (port, magasin de marée ...)
Sécurité, ergonomie, risques métier

Description d’un navire, terminologie marine, navigation, regles de barre, manceuvre

Ramendage — Matelotage

Techniques de péches et engins de péche

Environnement reglementaire

Reconnaissance des espéces et traitement des captures

Travail sur le projet individuel, recherche d’embarquement, accompagnement

Stages embarqués sur un ou 2 navires de péche (2 semaines d'immersion non consécutives)

CONDITIONS DE DELIVRANCE DES ATTESTATIONS & DU TITRE CORRESPONDANT

Satisfaire aux conditions d'aptitude médicale spécifiées par décret n°2015-1575

Avoir suivi, participé a la formation et avoir validé le test final (QCM) + avoir validé I'ensemble des
compétences requises du certificat CFBS (Evaluation du CFBS : Evaluation de la pratique réalisée en
continue, pour les U.V. concernées. Evaluation de la partie théorique, via un QCM ou Quizz). L’attestation
CFBS n’est délivrée qu’a la condition d’avoir satisfait a I'ensemble des évaluations. Ce certificat est soumis
a une revalidation quinquennale (hors U.V. SPRS)

INTERVENANT(E)S

Intervenant(e)s divers, tous qualifiés et/ou experts dans leur(s) domaine(s) de compétences en lien avec
les matieres enseignées

DATES, HORAIRES & SITES DE FORMATION

Dates : du 15 octobre 2025 au 02 décembre 2025
Horaires de formation : Les horaires vous seront communiqués lors de votre inscription
Lieu principal de formation : CEFCM, 1 rue des Pins 29182 CONCARNEAU Cedex

TARIF ET FINANCEMENT

Cette formation peut bénéficier d’un co-financement Investir dans vos compétences (PIC), OCAPIAT,

France Travail, sous réserve de financement
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MME DETAILLE DE LA FORMATION
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