
  

 
 

 
 

TITRE(S) VISE(S)   

◼ Attestation de formation et de succès, le cas échéant, relative à la « Formation à la Sécurité pour 

les personnels embarqués sur des navires armés à la petite pêche ou à la pêche côtière de longueur 

inférieure à 12 mètres » (habilitation) 

 

TEXTE(S) DE REFERENCE 
 

◼ Décision D.A.M. du 08 février 2016 portant approbation de la formation sécurité pour les 

personnels embarqués sur des navires armés à la petite pêche ou à la pêche côtière de longueur 

inférieure à 12 mètres  

◼ Fiche RNCP : RS6505 
 

FINALITE(S), OBJECTIF(S) DE LA FORMATION 
 

◼ Réduire le facteur risque humain, sauver des vies  humaines 

◼ Par un apport de connaissances théoriques et pratiques, le (la) stagiaire sera capable, au sortir de 

la formation : 
 

• d’appliquer consignes et mesures de survie en mer en cas d’abandon de navire, de réagir 

efficacement et rapidement en cas de chute d’un homme à la mer (U.V. TIS/Fish) 

• de réduire au minimum le risque incendie à bord, de faire face à des situations d’urgence dues 

à un incendie, de lutter  efficacement contre un incendie à bord (U.V. FBLI/Fish) 

• de prévenir les risques, de porter les 1ers secours, de réaliser les premiers gestes élémentaires 

d’assistance aux personnes en détresse physique (U.V. PSC1) 

• d’identifier les principaux risques et dangers liés aux activités des petits navires de pêche, de 

distinguer les différentes responsabilités de chacun des intervenants (U.V. PRAB/Fish) 
 

PUBLIC(S) CONCERNE(S), CONDITION(S) D’ADMISSION, PREREQUIS FORMATION  
 

◼ Tout marin devant embarqué sur un navire armé à la petite pêche ou à la pêche côtière de 

longueur inférieure à 12 mètres 

◼ Un certificat d’aptitude médicale à la navigation en cours de validité conformément au décret 

n°2015-1575 du 03/12/2015 sera exigé avant l’entrée en formation 

◼ Les candidat(e)s déjà titulaires d’un PSC1 pourront être dispensé(e)s de 7h de formation à 

condition de présenter l’attestation originale justifiant d’un enseignement correspondant datant de 

moins de 5 ans 

◼ Vous êtes en situation de handicap, merci de vous rapprocher de la référente handicap du CEFCM 

qui analysera votre demande et vos besoins d’accompagnement : isabelle.riou@cefcm.fr 
 

DUREE(S), MODALITE(S) DE FORMATION, EFFECTIFS (SEUILS) PAR SESSION 
 

◼ 23 h, dont 10h30 de théorie et 12h30 de pratique, évaluations comprises  

◼ Formation dispensée en centre, en présentiel, dans différentes salles et lieux selon les U.V. : salle 

équipée de trousses de premiers secours, mannequins, défibrillateurs, tensiomètres, masques à 

oxygène …, salle standard équipée de tableau, paperboard et PC pour les cours théoriques, 

bâtiment-feu pour les exercices de lutte contre l’incendie, milieu marin (pleine mer) ou piscine pour 

les exercices de techniques de survie.  

◼ Les équipements de protection feu,  combinaisons d’immersion ou brassières sont fournis durant 

la formation 

◼ Possibilité de stage INTRA, fonction de la disponibilité des équipements 

◼ de 10 à 24 stagiaires, selon U.V 

»
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FORMATION SECURITE POUR LES PERSONNELS EMBARQUES A LA PETITE PÊCHE 

OU PÊCHE CÔTIERE SUR DES NAVIRES DE MOINS DE 12 METRES
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PROGRAMME DE LA FORMATION 
 
 

FORMATION SECURITE POUR LES PERSONNELS EMBARQUES A LA PETITE PÊCHE OU PÊCHE CÔTIERE 

Navires de – de 12 mètres (CFBS/Fish) 

U.V. Contenu  Théori

e 

Pratique 

UV – TIS/Fish 

Techniques Individuelles 

de Survie (8h) 

- Survie en mer en cas d’abandon du navire 

- Réagir en cas de chute d’homme à la mer 

 

3h 

 

5h 

UV – FBLI/Fish 

Prévention de l’incendie 

et lutte contre l’incendie 

(4h) 

- Réduire au minimum le risque incendie et savoir faire face à des 

situations d’urgences dues à un incendie 

- Lutter contre les incendies et savoir éteindre un incendie ou 

départ de feu en utilisant les moyens d’extinction adéquats 

fonction de l’origine du feu et de son importance 

 

 

2h 

 

 

2h 

UV – PSC 1 

Premiers secours 

élémentaires 

 (7h) 

- La protection 

- L’alerte 

- Les 1ers gestes en cas : d’obstruction brutale des voies 

aériennes, de saignement abondant, d’inconscience, d’arrêt 

cardiaque, de malaises, de plaies et traumatismes et brûlures 

 

 

1h30 

 

 

5h30 

UV – PRAB/Fish 

Prévention des risques à 

bord 

(4h) 

- Risques et dangers des activités pêche spécifiques aux petits 

navires (principaux risques à bord, rôle de la prévention des 

accidents, responsabités de chacun, le DUERP, les équipements 

individuels de protection et normes associées 

- La prévention des abordages, les principes fondamentaux et 

ceux à observer lors du quart à la passerelle 

- La prévention de la fatigue 

- Le danger des conduites addictives 

- La stabilité des navires de pêche (principes généraux, 

déplacement de poids …carène liquide, conditions météo …) 

- Les voies d’eau (détection, gestion des alarmes, moyens de 

lutte, locaux à risques, importance des essais…) 

 

4h 

 

0h 

TOTAL HEURES Stagiaire 23 h 
 

CONDITIONS DE DELIVRANCE DE L’ATTESTATION, DU TITRE CORRESPONDANT 
 

◼ Satisfaire aux conditions d'aptitude médicale spécifiées par décret n°2015-1575 

◼ Avoir suivi la formation et avoir atteint les normes de compétences minimales requises  

◼ Une évaluation continue est réalisée durant la formation. Un test de connaissances écrit (type QCM) vient 

valider les acquis. La formation est attestée dès lors que le (la) stagiaire a obtenu une note supérieure à 10/20 

dans chacune des U.V. 

◼ Le CFBS tout comme le CFBS/Fish ne sont pas soumis à revalidation quinquennale pour le secteur Pêche 
 

INTERVENANT(S)(ES) 
  

◼ Formateurs titulaires du brevet national des moniteurs de secourisme (U.V. PSC1) , formateurs experts en 

formation sécurité-survie, titulaires des attestations et certificats TIS/CAEERS (U.V. TIS/Fish), formateurs 

experts en formation sécurité, sécurité des personnes, préventions des risques et responsabilités sociales 

(PRAB/Fish), formateurs et anciens Sapeurs Pompiers de Paris ou marins pompiers de la Marine Nationale, 

titulaires des attestations FBLI et QALI (U.V. FBLI/Fish) 
 

DATES, HORAIRES & SITES DE FORMATION  
 

◼ Consulter le calendrier des formations sur notre site ou nous contacter 
 

TARIF ET FINANCEMENT 
 

◼ Nous consulter, diverses possibilités de financement existent selon votre situation ou votre statut 
(salarié.e, indépendant.e, demandeur.euse d’emploi, autre cas …) 
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